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معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

فرم طرح درس

	نام واحد:   پرستاری در فوریت ها و بحران(اورژانس) 
	مدرس : باقری
	سال تحصيلي:99-1398
	تاریخ تدوین یا بازنگری:


	رشته: پرستاری
	مقطع: کارشناسی
	نیمسال: دوم
	

	تاريخ ارائه درس:     
	مدت كلاس: 90
	منابع: کتاب جامع فوریت های پرستاری-ملاحت نیکروان مفرد
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	تعیین اهداف ورودی
	مراحل تدریس
	روش تدریس
	مواد آموزشی (تجهیزات)
	زمان (دقیقه)
	فعالیت یادگیری (پروژه)
	ارزشیابی پایان جلسه

	- آشنایی با تاریخچه و مبانی بخش اورژانس
-آشنایی با ساختار بخش اورژانس
اصول پرستاري در فوریت
ها
مراقبتهاي پیش
بیمارستانی

	1 ساختار بخش اورژانس را به طور کامل
براساس استاندارد توضیح دهد.

-2 اصول پرستاري در فوریت ها را شرح دهد.

-3 فرآیند پرستاري در فوریت ها را توضیح دهد.

-4 ملاحظات اخلاقی و قانونی در فوریت ها را
توضیح دهد.

-5 مراقبتهاي پیش بیمارستانی را در موارد فوریت
بداند.
	1. مفهوم مراقبت پرستاری را فرا گرفته است.
2. استانداردهای بخش های مختلف بیمارستان را می شناسد.
3. اصول صحیح بررسی و شناخت  بیمار را می داند.  
	پیش از تدریس:
· حضور و غیاب
· برقراری ارتباط با دانشجویان 
· بیان اهداف دوره و جلسه 
· مرور مفهوم مراقبت در بیماران مختلف 
· سوال در مورد آشنائی با بخش اورژانس
· پرسش در مورد مفهوم فوریت های پرستاری
شروع تدریس:
· بیان نیازهای مراقبتی بیماران بدحال در اورژانس
· توضیح پرستاری بخش اورژانس
· توضیح استاندارهای بخش اورژانس
· توضیح استانداردهای پرسنل بخش اورژانس
· توضیح مراحل کلی بررسی و شناخت بیماران
· توضیح اهمیت بررسی مداوم بیماران در بخش اورژانس
بعد از تدریس:
· بحث در مورد نحوه مراقبت از بیماران در بخش اورژانس 
· ارزشیابی
	پرسش و پاسخ
سخنرانی و پرسش و پاسخ
نمایش
سخنرانی
سخنرانی و پرسش و پاسخ
نمایش
بحث گروهی

	پاورپوینت
وایت برد
پاورپوینت، تصاویر و فیلم
	15
20
10 
5
15
15
10

	
	پرسش در مورد تفاوت مراقبت در بخش اورژانس و سایر بخش ها



  استاد مربوطه:   ایرج  باقری                                        مدیر گروه: نازیلا  علیایی                                                  معاون آموزشی دانشکده:ماریا مریم کلهر
	نام واحد:   پرستاری در فوریت ها و بحران(اورژانس)
	مدرس : باقری
	سال تحصيلي:99-1398
	تاریخ تدوین یا بازنگری:


	رشته: پرستاری
	مقطع: کارشناسی
	نیمسال: دوم
	

	تاريخ ارائه درس:        
	مدت كلاس: 90
	منابع :  کتاب جامع فوریت های پرستاری-ملاحت نیکروان مفرد
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	تعیین اهداف ورودی
	مراحل تدریس
	روش تدریس
	مواد آموزشی (تجهیزات)
	زمان (دقیقه)
	فعالیت یادگیری (پروژه)
	ارزشیابی پایان جلسه

	آشنایی با نحوه تریاژ  بیماران
در بخش اورژانس

	1-تریاژ را تعریف کند.

2-تاریخجه تریاژ را بداند.

3-انواع تریاژ 5 سطحی را نام ببرد.

4-تریاژ به روش ISA را توضیح دهد

5- بر اساس اصول تریاژ بین وضعیت هاي
مختلف اورژانسی به طور صحیح اولویت بندي
کند.
	مفهوم و اهمیت دسته بندی بیماران (تریاژ) را فرا گرفته است.
 مراحل کلی بررسی و شناخت بیماران را فرا گرفته است.
اصول صحیح بررسی و شناخت  بیماران در بخش اورژانس را می داند.  
	پیش از تدریس:
· حضور و غیاب
· برقراری ارتباط با دانشجویان 
· بیان اهداف جلسه 
· مرور لزوم بررسی و شناخت مداوم بیماران در بخش اورژانس 
· سوال در مورد اولویت سیستم ها در بررسی و شناخت
· پرسش در مورد مفهوم تریاژ
·  تدریس:
· بیان اصول ارزیابی وضعیت بیماران در بخش اورژانس
· توضیح  معیارهای ارزیابی جامع و کلی بیمار از نظر تریاژ
· توضیح  نحوه تریاژ بیماران در بخش اورژانس
· توضیح کاربرد رنگ های مختلف در تریاژ بیماران
بعد از تدریس:
· بحث در مورد نحوه تریاژ بیماران در بخش های اورژانس بیمارستانی و پیش بیمارستانی
· ارزشیابی
	پرسش و پاسخ
سخنرانی و پرسش و پاسخ
نمایش
سخنرانی
سخنرانی و پرسش و پاسخ
نمایش
بحث گروهی

	پاورپوینت
وایت برد
پاورپوینت، تصاویر و فیلم
	15
10 
5
15
15

10
10
10
	مطالعه سناریو ارائه شده و پاسخ دهی به تمرینات تفکر انتقادی


	پرسش در مورد  نحوه تریاژ بیماران در بخش های اورژانس


  استاد مربوطه:   ایرج  باقری                                        مدیر گروه: نازیلا  علیایی                                                  معاون آموزشی دانشکده:ماریا مریم کلهر
	نام واحد:   پرستاری در فوریت ها و بحران(اورژانس)
	مدرس : باقری
	سال تحصيلي:99-1398
	تاریخ تدوین یا بازنگری:


	رشته: پرستاری
	مقطع: کارشناسی
	نیمسال: دوم
	

	تاريخ ارائه درس:       
	مدت كلاس: 90
	منابع : کتاب جامع فوریت های پرستاری-ملاحت نیکروان مفرد    
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	تعیین اهداف ورودی
	مراحل تدریس
	روش تدریس
	مواد آموزشی (تجهیزات)
	زمان (دقیقه)
	فعالیت یادگیری (پروژه)
	ارزشیابی پایان جلسه

	آشنایی با بررسی و شناخت بیماران
در وضعیت اورژانس
ایمنی ، امداد و نجات در
بلایاي طبیعی و
تهیه نمونه هاي
آزمایشگاهی

	1- روشهاي بررسی بیمار در بخش اورژانس را
شرح دهد.

2-بررسی و شناحت بیماران در بخش اورژانس
را به طور کامل بر روي ماکت انجام دهد.

3- بررسی اولیه بیماران ترومایی را توضیح دهد.

بررسی ثانویه در بیماران را شرح دهد.

4- نحوه تهیه نمونه هاي آزمایشگاهی را به طور
کامل بر اساس رفرنس شرح دهد.

5-  نوع نمونه هاي آزمایشگاهی را براساس
مشکلات بیماران به طورصحیح تعیین نماید.
	مفهوم و اهمیت مراقبت های پرستاری در بخش اورژانس را فرا گرفته است.
 مراحل کلی بررسی و شناخت بیماران را فرا گرفته است.
اصول صحیح بررسی و شناخت  بیمار ان در بخش های اورژانس و سایر بخش ها را می داند.  
	پیش از تدریس:
· حضور و غیاب
· برقراری ارتباط با دانشجویان 
· بیان اهداف جلسه 
· مرور لزوم بررسی و شناخت مداوم بیماران در بخش های اورژانس 
· سوال در مورد اولویت سیستم ها در بررسی و شناخت
· پرسش در مورد مفهوم اورژانس
شروع تدریس:
· بیان مفهوم وضعیت اورژانس و بحران
· توضیح   روشهای تهیه نمونه آزمایشگاهی
· توضیح نحوه  گرفتن خون شریانی و وریدی 
بعد از تدریس:
· بحث در مورد نحوه پایش سیستم قلبی، مغزی و کلیوی و ریوی در بیماران بدحال دارای شرایط اورژانس 
· ارزشیابی
	پرسش و پاسخ
سخنرانی و پرسش و پاسخ
نمایش
سخنرانی
سخنرانی و پرسش و پاسخ
نمایش فیلم
بحث گروهی

	پاورپوینت
وایت برد
پاورپوینت، تصاویر و فیلم
	15
10 
5
15
15

10
10
10
	مطالعه سناریو ارائه شده و پاسخ دهی به تمرینات تفکر انتقادی


	پرسش در مورد  نحوه پایش سیستم قلبی، مغزی و کلیوی بیماران در بخش های اورژانس و نحوه تصمیم گیری برای درمان آنها


  استاد مربوطه:   ایرج  باقری                                        مدیر گروه: نازیلا  علیایی                                                  معاون آموزشی دانشکده:ماریا مریم کلهر
	نام واحد:   پرستاری در فوریت ها و بحران(اورژانس)
	مدرس : باقری
	سال تحصيلي:99-1398
	تاریخ تدوین یا بازنگری:


	رشته: پرستاری
	مقطع: کارشناسی
	نیمسال: دوم
	

	تاريخ ارائه درس:       
	مدت كلاس: 90
	منابع :  کتاب جامع فوریت های پرستاری-ملاحت نیکروان مفرد   
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	تعیین اهداف ورودی
	مراحل تدریس
	روش تدریس
	مواد آموزشی (تجهیزات)
	زمان (دقیقه)
	فعالیت یادگیری (پروژه)
	ارزشیابی پایان جلسه

	آشنایی با  احیاء قلبی- ریوي پایه
(CPR)
	1- مراحل احیاء قلبی-ریوي را به طور کامل بر
اساس رفرنس توضیح دهد.

-2 تکنیک هاي باز کردن راه هوایی را به طور
کامل بر اساس رفرنس توضیح دهد.

-3 تکنیک هاي مختلف تنفس مصنوعی را به
طور کامل توضیح دهد.

-4 محل صحیح ماساژ قلبی را بر روي ماکت
نشان دهد.

-5 نحوه ماساژ قلبی را بر روي ماکت به طور
صحیح توضیح دهد.
	مفهوم و اهمیت احیاء قلبی-ریوی را فرا گرفته است.
 مراحل کلی احیاء قلبی-ریوی در بیماران را فرا گرفته است.


	پیش از تدریس:
· حضور و غیاب
· برقراری ارتباط با دانشجویان 
· بیان اهداف جلسه 
· پرسش در مورد مفهوم احیاء قلبی-ریوی(CPR)
شروع تدریس:
· توضیح علت های ایست قلبی-تنفسی
· توضیح مراحل احیاء قلبی-ریوی
· توضیح روش احیاء قلبی-ریوی در سنین مختلف
· توضیح روش های رفع انسداد راه هوایی
· توضیح روش های مختلف تنفس مصنوعی
· توضیح نحوه دادن ماساژ قلبی در عملیات احیاء قلبی-ریوی   
بعد از تدریس:
· بحث در مورد نحوه انجام احیاء قلبی-ریوی(CPR)
· ارزشیابی
	پرسش و پاسخ
سخنرانی و پرسش و پاسخ
نمایش
سخنرانی
سخنرانی و پرسش و پاسخ
بحث گروهی

	پاورپوینت
وایت برد
پاورپوینت، تصاویر و فیلم
	15
10 
5
15
15

10
10
10
	مطالعه سناریو ارائه شده و پاسخ دهی به تمرینات تفکر انتقادی


	پرسش در مورد  نحوه انجام احیاء قلبی-ریوی(CPR)


           استاد مربوطه:   ایرج  باقری                                        مدیر گروه: نازیلا  علیایی                                                  معاون آموزشی دانشکده:ماریا مریم کلهر
	نام واحد:   پرستاری در فوریت ها و بحران(اورژانس)
	مدرس : باقری
	سال تحصيلي:99-1398
	تاریخ تدوین یا بازنگری:


	رشته: پرستاری
	مقطع: کارشناسی
	نیمسال: دوم
	

	تاريخ ارائه درس:    
	مدت كلاس: 90
	منابع : کتاب جامع فوریت های پرستاری-ملاحت نیکروان مفرد   
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	تعیین اهداف ورودی
	مراحل تدریس
	روش تدریس
	مواد آموزشی (تجهیزات)
	زمان (دقیقه)
	فعالیت یادگیری (پروژه)
	ارزشیابی پایان جلسه

	آشنایی با  احیاء قلبی-ریوي پیشرفته
	1- تفاوت احیاء قلبی ریوي پیشرفته و پایه را به طور کامل بر اساس رفرنس توضیح دهد.

2- روش هاي مختلف لوله گذاري داخل تراشه را به طور کامل توضیح دهد.

3-  انواع روش هاي شوك الکتریکی را به طور کامل بر اساس رفرنس توضیح دهد.

4- مکانیسم و کاربرد داروهاي مورد استفاده در شرایط اورژانسی را به طور کامل توضیح دهد.
	دلایل اصلی بروز سکته های قلبی و ایست قلبی تنفسی را می داند.
پاتولوژی، فرآیند درمان طبی و اصول مراقبت از بیمار مبتلا به سکته قلبی را فرا گرفته است.
اصول صحیح بررسی و شناخت  بیماران در بخش های اورژانس را می داند.  
	پیش از تدریس:
· حضور و غیاب
· برقراری ارتباط با دانشجویان 
· بیان اهداف جلسه 
· مرور شرایط ایجاد ایست قلبی-تنفسی
· سوال در مورد اولویت مراحل انجام احیاء قلبی-ریوی(CPR) 
شروع تدریس:
· توضیح دلایل ایست قلبی-ریوی 
· توضیح  روش های مختلف لوله گذاری داخل تراشه(انتوباسیون)
· توضیح روش های شوک الکتریکی
· بیان روش های مختلف مدیریت راه هوائی در بیماران بستری در اورژانس
· توضیح مراقبت های پرستاری در مدیریت راه هوائی  
·  پایش راه هوائی داخل تراشه 
بعد از تدریس:
· بحث در مورد نحوه حفظ و نگهداری راه های هوائی در  بیماران دچار ایست قلبی-تنفسی در طی احیاء قلبی-ریوی
· ارزشیابی
	پرسش و پاسخ
سخنرانی و پرسش و پاسخ
نمایش
سخنرانی
سخنرانی و پرسش و پاسخ
نمایش
بحث گروهی

	پاورپوینت
وایت برد
پاورپوینت، تصاویر و فیلم
	15
10 
5
15
15

10
10
10
	مطالعه سناریو ارائه شده و پاسخ دهی به تمرینات تفکر انتقادی


	پرسش در مورد  نحوه مدیریت راه هوائی و ماساژ قلبی در بیماران دچار ایست قلبی –تنفسی در طی عملیات CPR


  استاد مربوطه:   ایرج  باقری                                        مدیر گروه: نازیلا  علیایی                                                  معاون آموزشی دانشکده:ماریا مریم کلهر
	نام واحد:   پرستاری در فوریت ها و بحران(اورژانس)
	مدرس : باقری
	سال تحصيلي:99-1398
	تاریخ تدوین یا بازنگری:


	رشته: پرستاری
	مقطع: کارشناسی
	نیمسال: دوم
	

	تاريخ ارائه درس:    
	مدت كلاس: 90
	منابع :کتاب جامع فوریت های پرستاری-ملاحت نیکروان مفرد     
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	تعیین اهداف ورودی
	مراحل تدریس
	روش تدریس
	مواد آموزشی (تجهیزات)
	زمان (دقیقه)
	فعالیت یادگیری (پروژه)
	ارزشیابی پایان جلسه

	آشنایی با مراقبت هاي پرستاري
اورژانس در انواع شوك
خونریزي ها و
مایع درمانی وریدي
	1- روش هاي کنترل خونریزي خارجی را توضیح دهد.

2- مراحل درمان طبی اورژانسی در خونریزي هاي داخلی را توضیح دهد.

3-  کاربرد مایعات مختلف وریدي در شرایط اورژانسی را به طور کامل و صحیح شرح دهد 

4-  انواع شوك را به طور کامل براساس رفرنس لیست کند.

5- علائم بالینی انواع شوك را توضیح دهد.

6-  درمان طبی انواع شوك را توضیح دهد.

7-  مراقبتهاي پرستاري در هر یک از انواع شوك را شرح دهد.
	علت های مختلف بروز خونریزی و شوک را فراگرفته است.
پاتولوژی، فرآیند درمان طبی و اصول مراقبت از بیمار مبتلا به شوک را فرا گرفته است.
اصول صحیح بررسی و شناخت  بیماران دچار خونریزی در بخش های اورژانس را می داند.  

	پیش از تدریس:
· حضور و غیاب
· بیان اهداف جلسه 
· سوال در مورد روش های کنترل خونریزی
· پرسش در مورد مراقبت های پرستاری اورژانسی در مورد شوک
شروع تدریس:
· بیان مفهوم شوک 
· بیان داروهای مورد استفاده در هنگام بروز انواع شوک
· توضیح روش های مختلف کنترل خونریزی 
بعد از تدریس:
· بحث در مورد روش های مختلف کنترل خونریزی و شوک
· ارزشیابی
	پرسش و پاسخ
سخنرانی و پرسش و پاسخ
نمایش
سخنرانی
سخنرانی و پرسش و پاسخ
نمایش
بحث گروهی

	پاورپوینت
وایت برد
پاورپوینت، تصاویر و فیلم
	15
10 
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15
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10
10
	مطالعه سناریو ارائه شده و پاسخ دهی به تمرینات تفکر انتقادی


	پرسش در مورد  نحوه انتخاب روش های مختلف کنترل خونریزی و شوک


  استاد مربوطه:   ایرج  باقری                                        مدیر گروه: نازیلا  علیایی                                                  معاون آموزشی دانشکده:ماریا مریم کلهر
	نام واحد:   پرستاری در فوریت ها و بحران(اورژانس)
	مدرس : باقری
	سال تحصيلي:99-1398
	تاریخ تدوین یا بازنگری:


	رشته: پرستاری
	مقطع: کارشناسی
	نیمسال: دوم
	

	تاريخ ارائه درس:     
	مدت كلاس: 90
	منابع :  کتاب جامع فوریت های پرستاری-ملاحت نیکروان مفرد
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	تعیین اهداف ورودی
	مراحل تدریس
	روش تدریس
	مواد آموزشی (تجهیزات)
	زمان (دقیقه)
	فعالیت یادگیری (پروژه)
	ارزشیابی پایان جلسه

	آشنایی با مراقبت هاي پرستاري
اورژانس در مسمومیت ها

	1-  سم را به طور صحیح براساس رفرنس تعریف کند.

2-  راه هاي ورود سم به بدن را نام ببرد.

3-  علائم انواع مسمومیت را به طور کامل و
صحیح بر اساس رفرنس توضیح دهد.

4-  مراقبت هاي طبی اورژانس در انواع
مسمومیت را به طور صحیح توضیح دهد.

5-  آنتی دوت هاي سم هاي مختلف را به طور
صحیح بر اساس رفرنس نام ببرد.
	مفهوم و انواع مسمومیت را فرا گرفته است.
روش های مختلف ورود سم به بدن را نام ببرد. 
	پیش از تدریس:
· حضور و غیاب
· بیان اهداف جلسه 
· مرور اثرات موضعی و عمومی سموم مختلف بر روی سیستم های مختلف بدن
· پرسش در مورد روشهای مختلف دفع سم از بدن
شروع تدریس:
· بیان اصول درمان مسمومیت در بیماران در بخش اورژانس
· توضیح  اهداف درمان در بیماران مسموم
· توضیح عوارض جانبی بالقوه خطرناک داروها و سموم مختلف بر روی سیستم های مختلف بدن 
بعد از تدریس:
· بحث در مورد نحوه درمان بیماران مسموم با سم های مختلف 
· ارزشیابی
	پرسش و پاسخ
سخنرانی و پرسش و پاسخ
نمایش
سخنرانی
سخنرانی و پرسش و پاسخ
نمایش
بحث گروهی

	پاورپوینت
وایت برد
پاورپوینت، تصاویر و فیلم
	15
10 
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15
15

10
10
10
	مطالعه سناریو ارائه شده و پاسخ دهی به تمرینات تفکر انتقادی


	پرسش در مورد انواع سم ها، روش ها و  نحوه درمان بیماران مسموم در بخش های اورژانس بیمارستانی


          استاد مربوطه:   ایرج  باقری                                        مدیر گروه: نازیلا  علیایی                                                  معاون آموزشی دانشکده:ماریا مریم کلهر
	نام واحد:   پرستاری در فوریت ها و بحران(اورژانس)
	مدرس : باقری
	سال تحصيلي:99-1398
	تاریخ تدوین یا بازنگری:


	رشته: پرستاری
	مقطع: کارشناسی
	نیمسال: دوم
	

	تاريخ ارائه درس:     
	مدت كلاس: 90
	منابع :  کتاب جامع فوریت های پرستاری-ملاحت نیکروان مفرد    
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	تعیین اهداف ورودی
	مراحل تدریس
	روش تدریس
	مواد آموزشی (تجهیزات)
	زمان (دقیقه)
	فعالیت یادگیری (پروژه)
	ارزشیابی پایان جلسه

	آشنائی با  مراقبت هاي پرستاري
اورژانس در آسیب هاي
ناشی از عوامل محیطی

	1-  علائم گرمازدگی و سرمازدگی را نام ببرد.

2-  درمان هاي اورژانسی در گرمازدگی و
سرمازدگی را شرح دهد.

3-  علائم بیماري هاي ناشی از صعود به ارتفاعات و اورژانس هاي غواصی را توضیح دهد.

4-  درمان هاي اورژانسی در بیماریهاي ناشی از
ارتفاعات، غرق شدگی ها و اورژانس هاي غواصی را توضیح دهد.

5-  مراقبت هاي پرستاري اورژانس در صاعقه
زدگی و سوختگی هاي حرارتی را به طور کامل
شرح دهد.
	مفهوم گرمازدگی و سرمازدگی را توضیح دهد.

اصول درمان در بیماران دچار گرمازدگی و سرمازدگی را در بخش اورژانس توضیح دهد.

	پیش از تدریس:
· حضور و غیاب
· بیان اهداف جلسه 
· مرور عوارض گرمازدگی و سرمازدگی بر سیستم های مختلف بدن
· سوال در موردنیاز های مراقبتی بیماران دچار سرمازدگی و گرمازدگی 
شروع تدریس:
· توضیح اصول مراقبت کل نگر از بیمار دچار گرمازدگی و سرمازدگی 
· توضیح مراقبت های پرستاری از بیمار گرمازده
· توضیح مراقبت های پرستاری از بیمار سرمازده
بعد از تدریس:
· بحث در مورد نحوه ارائه مراقبت های پرستاری از بیماران دچار گرمازدگی و سرمازدگی 
· ارزشیابی
	پرسش و پاسخ
سخنرانی و پرسش و پاسخ
نمایش
سخنرانی
سخنرانی و پرسش و پاسخ
نمایش
بحث گروهی

	پاورپوینت
وایت برد
پاورپوینت، تصاویر و فیلم
	15
10 
5
15
15

10
10
10
	مطالعه سناریو ارائه شده و پاسخ دهی به تمرینات تفکر انتقادی


	پرسش در مورد ارائه مراقبت های پرستاری در بیماران دچار گرمازدگی و سرمازدگی  در بخش های اورژانس


  استاد مربوطه:   ایرج  باقری                                        مدیر گروه: نازیلا  علیایی                                                  معاون آموزشی دانشکده:ماریا مریم کلهر
	نام واحد:   پرستاری در فوریت ها و بحران(اورژانس)
	مدرس : باقری
	سال تحصيلي:99-1398
	تاریخ تدوین یا بازنگری:


	رشته: پرستاری
	مقطع: کارشناسی
	نیمسال: دوم
	

	تاريخ ارائه درس:      
	مدت كلاس: 90
	منابع :  کتاب جامع فوریت های پرستاری-ملاحت نیکروان مفرد  
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	تعیین اهداف ورودی
	مراحل تدریس
	روش تدریس
	مواد آموزشی (تجهیزات)
	زمان (دقیقه)
	فعالیت یادگیری (پروژه)
	ارزشیابی پایان جلسه

	آشنایی با مراقبت هاي پرستاري
اورژانس در گزیدگی ها

	1- انواع گزیدگی ها را به طور کامل نام ببرد.

2- مراقبت هاي اورژانسی پیش بیمارستانی در گزیدگی ها را به طور کامل و بر اساس رفرس توضیح دهد.

3-  مراقبت هاي طبی اورژانس در گزیدگی ها را به طور کامل شرح دهد.
	مفهوم مراقبت های پرستاری در گزیدگی ها و گزش ها را فرا گرفته است.
عوارض انواع گزیدگی ها(مارگزیدگی- عقرب گزیدگی) را می داند. 

با مراقبت های پرستاری معمول در انواع گزیدگی ها و گزش ها آشنا می باشد.  
	پیش از تدریس:
· حضور و غیاب
· بیان اهداف جلسه 
· مرور نیازهای مراقبتی بیماران دچار گزیدگی بستری در بخش اورژانس 
· سوال در مورد عوارض انواع گزیدگی ها و گزش ها
شروع تدریس:
· بیان  مفهوم گزیدگی ها و گزش ها 
· توضیح تظاهرات بالینی در بیماران دچار گزیدگی 

· بیان اصول ارزیابی و پایش بیماران دچار گزیدگی 

· توضیح روش و مقدار تجویز و عوارض داروهای آنتی سرم( ضد زهر مار و عقرب)
بعد از تدریس:
· بحث در مورد نحوه کاربرد و استفاده از داروها(آنتی سرم) در انواع مارگزیدگی ها و عقرب گزیدگی ها 
· ارزشیابی
	پرسش و پاسخ
سخنرانی و پرسش و پاسخ
نمایش
سخنرانی
سخنرانی و پرسش و پاسخ
نمایش
بحث گروهی

	پاورپوینت
وایت برد
پاورپوینت، تصاویر و فیلم
	15
10 
5
15
15

10
10
10
	مطالعه سناریو ارائه شده و پاسخ دهی به تمرینات تفکر انتقادی


	پرسش در مورد مراقبت های پرستاری رایج و لازم در مورد انواع گزیدگی ها و گزش ها


استاد مربوطه:   ایرج  باقری                                        مدیر گروه: نازیلا  علیایی                                                  معاون آموزشی دانشکده:ماریا مریم کلهر
	نام واحد:   پرستاری در فوریت ها و بحران(اورژانس)
	مدرس : باقری
	سال تحصيلي:99-1398
	تاریخ تدوین یا بازنگری:


	رشته: پرستاری
	مقطع: کارشناسی
	نیمسال: دوم
	

	تاريخ ارائه درس:       
	مدت كلاس: 90
	منابع :  کتاب جامع فوریت های پرستاری-ملاحت نیکروان مفرد
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	تعیین اهداف ورودی
	مراحل تدریس
	روش تدریس
	مواد آموزشی (تجهیزات)
	زمان (دقیقه)
	فعالیت یادگیری (پروژه)
	ارزشیابی پایان جلسه

	آشنایی با مراقبت هاي پرستاري
اورژانس در شکستگی ها
و صدمات قفسه سینه

	1-  انواع شکستگی را به طور کامل نام ببرد.

2-  علائم شکستگی اندام ها را به طور صحیح شرح دهد.

3-  درمان هاي اورژانسی در شکستگی ها را به طور کامل وصحیح بر اساس رفرنس توضیح
دهد.

4-  علائم شکستگی دنده ها را به طور صحیح نام ببرد.

5-  مراقبت هاي پرستاري اورژانس در شکستگی دنده ها را به طور کامل توضیح دهد.

6-  علائم پنوموتوراکس و هموتوراکس را به طور صحیح بر اساس رفرنس شرح دهد.

7- درمان هاي اورژانسی پنوموتوراکس و هموتوراکس را به طور کامل توضیح دهد.
	مفهوم مراقبت های پرستاری در بخش های ارتوپدی و شکستگی را فراگرفته است.

عوارض بستری شدن در  بخش های ارتوپدی را می داند.  
	پیش از تدریس:
· حضور و غیاب
· بیان اهداف جلسه 
· مرور مراقبته ای پرستاری در بیماران دچار شکستگی نواحی مختلف بدن 
· سوال در مورد عوارض شکستگی 
شروع تدریس:
· توضیح روش های مختلف آتل بندی در شکستگی ها
· توضیح اعمال جراحی مربوط به شکستگی های مختلف
· بیان عوارض بعد از اعمال جراحی شکستگی
· توضیح مراقبتهای پرستاری در جراحی های ارتوپدی(شکستگی) 
· توضیح مفهوم شکستگی 
· توضیح اصول مراقبت از بیمار دچار شکستگی 
· توضیح نکات مراقبتی در بیماران دچار شکستگی در بخش اورژانس 
بعد از تدریس:
· بحث در مورد مراقبت از بیماران دچار شکستگی 
· ارزشیابی
	پرسش و پاسخ
سخنرانی و پرسش و پاسخ
نمایش
سخنرانی
سخنرانی و پرسش و پاسخ
نمایش
بحث گروهی

	پاورپوینت
وایت برد
پاورپوینت، تصاویر و فیلم
	15
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10
	مطالعه سناریو ارائه شده و پاسخ دهی به تمرینات تفکر انتقادی


	پرسش در مورد  اصول آتل بندی صحیح و بانداژ در انواع شکستگی ها در اندام های فوقانی و تحتانی


  استاد مربوطه:   ایرج  باقری                                        مدیر گروه: نازیلا  علیایی                                                  معاون آموزشی دانشکده:ماریا کلهر
	نام واحد:   پرستاری در فوریت ها و بحران(اورژانس)
	مدرس : باقری
	سال تحصيلي:99-1398
	تاریخ تدوین یا بازنگری:


	رشته: پرستاری
	مقطع: کارشناسی
	نیمسال: دوم
	

	تاريخ ارائه درس:       

	مدت كلاس: 90
	منابع :  کتاب جامع فوریت های پرستاری-ملاحت نیکروان مفرد
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	تعیین اهداف ورودی
	مراحل تدریس
	روش تدریس
	مواد آموزشی (تجهیزات)
	زمان (دقیقه)
	فعالیت یادگیری (پروژه)
	ارزشیابی پایان جلسه

	آشنایی با اصول مراقبت پرستاری در سوختگی ها

	1-سوختگی را تعریف نماید.
2- انواع سوختگی ها از نظر درجه و درصد و عمق را توضیح دهد.

3- روش تعیین درصد سوختگی را توضیح دهد.

4- مراقبت های اولیه و اورژانسی در سوختگی ها ر ا به ترتیب اولویت توضیح دهد.

5- شرایط بحرانی در سوختگی ها را توضیح دهد.
	مفهوم مراقبت های پرستاری در سوختگی را فراگرفته است.

عوارض سوختگی ها را می داند.  
	پیش از تدریس:
· حضور و غیاب
· بیان اهداف جلسه 
· مرور مراقبته ای پرستاری در سوختگی ها
· سوال در مورد عوارض سوختگی
شروع تدریس:
· توضیح انواع سوختگی
· توضیح نحوه تعیین درصد و شدت سوختگی 
· بیان عوارض سوختگی ها 
· توضیح مراقبتهای پرستاری در سوختگی ها 
· نحوه جبران مایعات در بیماران دچار سوختگی
بعد از تدریس:
· بحث در مورد مراقبت از بیماران دچار سوختگی با درصد های مختلف سوختگی
· ارزشیابی
	پرسش و پاسخ
سخنرانی و پرسش و پاسخ
نمایش
سخنرانی
سخنرانی و پرسش و پاسخ
نمایش
بحث گروهی

	پاورپوینت
وایت برد
پاورپوینت، تصاویر و فیلم
	15
10 
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	مطالعه سناریو ارائه شده و پاسخ دهی به تمرینات تفکر انتقادی


	پرسش در مورد مراقبت های پرستاری صحیح در بیماران دچار سوختگی


        استاد مربوطه:   ایرج  باقری                                        مدیر گروه: نازیلا  علیایی                                                  معاون آموزشی دانشکده:ماریا مریم کلهر
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	منابع :  کتاب جامع فوریت های پرستاری-ملاحت نیکروان مفرد    
	


	هدف کلی
	اهداف اختصاصی
	تعیین اهداف ورودی
	مراحل تدریس
	روش تدریس
	مواد آموزشی (تجهیزات)
	زمان (دقیقه)
	فعالیت یادگیری (پروژه)
	ارزشیابی پایان جلسه

	آشنایی با اصول مراقبت پرستاری در بیماران دچار  غرق شدگی

	1-غرق شدگی را تعریف نماید.
2- انواع غرق شدگی( غرق شدگی در آب شیرین-غرق شدگی در آب شور) را توضیح دهد.

3- مکانیسم غرق شدگی را توضیح دهد.

3-مهمترین مراقبت های پرستاری در بیماران دچار غرق شدگی بستری در بخش اورژانس را توضیح دهد.

4- مهمترین مراقبت های پرستاری و کمک های اولیه در بیماران دچار غرق شدگی را توضیح دهد.
	مفهوم مراقبت های پرستاری در بیماران دچار غرق شدگی را فراگرفته است.

عوارض غرق شدگی در آب را می داند.  
	پیش از تدریس:
· حضور و غیاب
· بیان اهداف جلسه 
· مرور مراقبتهای پرستاری در بیماران دچار غرق شدگی 
· سوال در مورد عوارض غرق شدگی در آب
شروع تدریس:
· توضیح مکانیسم غرق شدگی
· توضیح عوارض غرق شدگی بر روی سیستم های بدن
· توضیح مراقبتهای پرستاری در  انواع غرق شدگی ها
· بحث در مورد نحوه عمليات احياء قلبي ريوي در بیماران دچار غرق شدگی
بعد از تدریس:
· بحث در مورد مراقبت از بیماران دچار غرق شدگی در آب 
· ارزشیابی
	پرسش و پاسخ
سخنرانی و پرسش و پاسخ
نمایش
سخنرانی
سخنرانی و پرسش و پاسخ
نمایش
بحث گروهی

	پاورپوینت
وایت برد
پاورپوینت، تصاویر و فیلم
	15
10 
5
15
15

10
10
10
	مطالعه سناریو ارائه شده و پاسخ دهی به تمرینات تفکر انتقادی


	پرسش در مورد نحوه انجام عملیات احیاء قلبی ریوی در بیماران دچار غرق شدگی در آب
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